
 



 

Пояснительная записка 
к годовому календарному учебному графику 

МБДОУ «Детский сад «Звёздочка» 

рп Торбеево Республика Мордовия. 

на 2023 - 2024 г. 

 

1. Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2023 – 2024 учебном году МБДОУ «Детский сад «Звёздочка»  

 

Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

- с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в РФ»; 

- Федеральным законом «О внесении изменений в ФЗ Об образовании и ст 1 ФЗ об обязательных требования в РФ» от 14.09.2022г. 

- с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155); 

- с СанПиН 1.2.1.3685-21 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций". (Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 г. Москва); 

- с уставом Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Звездочка» 

- с Образовательной программой МБДОУ «Детский сад «Звёздочка», разработанной в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО. 

-  Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на 

детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению 

дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»; 

- Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта  дошкольного образования». 

3.Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья. 

4. Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя следующее: 

4.1 количество возрастных групп учреждения; 

4.2 дата начала учебного года; 

4.3 дата окончания учебного года; 

4.4 продолжительность учебной недели; 

4.5 продолжительность учебного года; 

4.6 режим работы учреждения в учебном году; 

4.7 режим работы Учреждения в летний период; 



4.8 проведение непосредственно-образовательной деятельности; 

4.9 организация мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной образовательной программы дошкольного образования; 

4.10  культурно-досуговая деятельность; 

4.11 праздничные дни. 

5. Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом, утверждается приказом директора Учреждения и согласуется с 

Учредителем до начала учебного года. Все изменения, вносимые Учреждением в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом директором 

Учреждения по согласованию с Учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

6. Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт ответственность за реализацию в полном объёме 

образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 

 

Количество возрастных 

групп 

1-я младшая 2-я младшая   Средняя   Старшая  

Подготовительная 

2 3 3 3 3 

Продолжительность 

учебного года 

со 01.09.2023 г. по 

31.05.2024 г. 

учебная неделя 5 дней - 

36 недель в год 

со 01.09.2023 г. по 

31.05.2024 г. 

учебная неделя 5 дней -

 36 недель в год 

со 01.09.2023 г. по 

31.05.2024г. 

учебная неделя 5 

дней - 36 недель в 

год 

со 01.09.2023 г. по 

31.05.2024 г. 

учебная неделя 5 дней 

- 36 недель в год 

со 01.09.2023 г. 

по 31.05.2024 г. 

учебная неделя 5 

дней - 36 недель в 

год 

 Осенние каникулы 

 

 

с 31 октября 2023 года 

по 7 ноября 2023 года 

с 31 октября 2023 года по 

7 ноября 2023 года  

с 31 октября 2023 

года по 7 ноября 

2023 года  

с 31 октября 2023 года 

по 7 ноября 2023 года  

с 31 октября 2023 

года по 7 ноября 

2023 года  

Зимние каникулы 

 

с 30 декабря 2023 года 

по 9 января 2024 года 

с 30 декабря 2023 года по 

9 января 2024 года  

с 30 декабря 2023 

года по 9  января 

2024 года  

с 30 декабря 2023 года 

по 9 января 2024 года  

с 30 декабря 2023 

года по 9 января 

2024 года  

 Весенние каникулы 

 

 

с 27 марта 2024 года по 

3 апреля 2024 года 

с 27 марта 2024 года по 3 

апреля 2024 года 

с 27 марта 2024 

года по 3 апреля 

2024 года 

 

с 27 марта 2024 года 

по 3 апреля 2024 года 

 

с 27 марта 2024 

года по 3 апреля 

2024 года 

Праздничные дни: 

1, 2, 3, 4, 5 января - 

Новогодние каникулы; 

7 января -  Рождество 

Христово; 

23 февраля – День 

защитника Отечества; 

8 марта – 

 

 

 

 

 

 

    



Международный 

женский день; 

1 мая – Праздник Весны 

и Труда; 

9 мая – День Победы; 

1 июня – День защиты 

детей; 

12 июня – День России; 

4 ноября – День 

народного единства 

Мониторинг качества 

освоения  программного 

материала 

воспитанниками 

с 11.09.2023г. по 

22.09.2023г. 

с 13.05.2024 г. по 

24.05.2024 г. 

с 11.09.2023г. по 

22.09.2023г. 

с 13.05.2024 г. по 

24.05.2024 г. 

с 11.09.2023г. по 

22.09.2023г. 

с 13.05.2024 г. по 

24.05.2024 г. 

с 11.09.2023г. по 

22.09.2023г. 

с 13.05.2024 г. по 

24.05.2024 г. 

с 11.09.2023г. по 

22.09.2023г. 

с 13.05.2024 г. по 

24.05.2024 г. 

Выпуск детей в школу     29.05.2023 г. 

Максимальное 

количество и 

продолжительность ООД 

в течение дня/ в неделю 

 Количество в день Продолжительност

ь ООД, мин. 

Объем нагрузки в 

день, мин. 

Объем нагрузки в 

неделю, не более 

       

 I младшая группа 1половина 

 дня – 2 

 

10 мин 20  1ч 40 мин 

 2 младшая группа 1половина 

 дня – 2 

15 мин 30 2ч 30 мин 

 средняя 

группа 

1половина 

дня – 2 

+ 1 в неделю 

20 мин 40 -60 3ч 20 мин 

 старшая группа 1половина 

дня – 2,2-я-1 

25 мин 75 6ч 25 мин 

 подготовительная к 

школе группа 

1половина 

дня – 3 

+ 1 в неделю 

30 мин               90 - 120 8 часов 

Минимальный перерыв 

между ООД 
10 мин. 

Занятия по 

дополнительному 

образованию (вторая 

Для детей 4-5 лет 

 
1 раза в неделю по 20мин. 

   

Для детей 5-6 лет 2 раза в неделю по 25-30 
   



половина дня) Для детей 6-7 лет мин. 
" 

  
   

Организация 

физического воспитания 

продолжительностью 

согласно возрастным 

особенностям 

111333  3  3  

Культурно- досуговая деятельность 
 

 

            Сентябрь 01.09.2023г. День знаний Подготовительные 

группы 

  

 

27.09.2023г. Праздник, посвящённый 

дню дошкольного 

работника 

 Старшая группа 
  

Октябрь 
     

 

11-13.10.2023  «Праздник осени» 2 младшие группы, 

средние группы, 

средние группы 

  

 

16.10.2023 «День отца» спортивные 

соревнования  

Инструктор по физ 

культуре 

  

 

17.10.2023 Праздник «Покров 

Пресвятой Богородицы» 

Подготовительная 

группа 

  

 

27.10.2023  «День пожилых людей» Старшие группы 
  

Ноябрь 
     

 

03.11.2023 День народного единства 

 

Подготовительные 

группы 

  

 

14.11.-24.11.2023 Фотовыставка «Моя 

мама» 

Все группы 
  

 

23-24.11.2023 День матери 

 

Средние, старшие 

группы 

  

Декабрь 
     

 

21.12.-28.12.2023 Новогодние утренники Все группы 
  

Январь 
     

 

11.01.2024 Рождественские забавы Все группы 
  

Февраль 
     

 

20-22.02.2024 Праздник «Защитники 

Отечества» 

Старшие, 

подготовительные 

группы 

  

Март 
    

 

 



 01.03-07.03.2024 Выставка поделок 

«Мамины руки» 

Все группы   

 01.03.-07.03.2024 Праздники к 8 марта Все группы   

 15.03.2024 Масленица Все группы   

Апрель 
     

 

01.04.2024 День юмора и смеха Средняя группа 
  

 

02.04.2024 День птиц Средние группы 
  

 

12.04.2024 День космонавтики Подготовительная 

группа 

 

  

 

22.04.2024 День Земли  «Сердце 

природы» 

Средняя группа 
  

 

Май 
     

 

06.05.2024 Светлая Пасха Старшая группа 
  

 

08.05.2024 День Победы Старшая группа 
  

 

28-30.05.2024 Выпускной бал  

«Путешествие в мир 

знаний» 

 

Подготовительные 

группы  

  

Июнь 
     

 

03.06.2024 День защиты детей Все группы 
  

 

11.06.2024 День России Все группы 
  

Июль 
     

 

05.07.2024 «Правила дорожные 

детям знать положено» 

Все группы 
  

 

26.07.2024 «Дружба начинается с 

улыбки» 

 

Все группы 
  

Август 
     

 

23.08.2024 Спортивное развлечение Все группы 
  

 

30.08.2024 До свидание, лето! Все группы 
  

 

 

 

 

 

 



 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МБДОУ «Детский сад «Звёздочка» 

 рп Торбеево Республика Мордовия 

 
 Сентябрь Октябрь Ноябрь 

Пн  4 11 18 25 2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Вт  5 12 19 26 3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Ср  6 13 20 27 4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Чт  7 14 21 28 5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Пт 1 8 15 22 29 6 13 20 27  3 10 17 24  

Сб 2 9 16 23 30 7 14 21 28  4 11 18 25  

Вс 3 10 17 24 1 8 15 22 29  5 12 19 26  

 Март Апрель Май 

Пн 
 

4 11 18 25 1 8 15 22 29  6 13 20 27 

Вт  5 12 19 26 2 9 16 23 30  7 14 21 28 

Ср  6 13 20 27 3 10 17 24  1 8 15 22 29 

Чт  7 14 21 28 4 11 18 25  2 9 16 23 30 

Пт 1 8 15 22 29 5 12 19 26  3 10 17 24 31 

Сб 2 9 16 23 30 6 13 20 27  4 11 18 25  

Вс 
3 10 17 24 31 7 14 21 28  5 12 19 26  

 

 

 

 

 

 

 Декабрь Январь Февраль 

Пн  4 11 18 25 1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Вт  5 12 19 26 2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Ср  6 13 20 27 3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Чт  7 14 21 28 4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Пт 1 8 15 22 29 5 12 19 26  2 9 16 23  

Сб 2 9 16 23 30 6 13 20 27  3 10 17 24  

Вс 3 10 17 24 31 7 14 21 28  4 11 18 25  



 

 

Летний оздоровительный период 

 
 

 

 

Условные обозначения 
 Мониторинг качества освоения  программного 

материала воспитанниками 

 Зимние каникулы   Праздничные мероприятия 

 Выпуск в школу  Весенние каникулы  Выходные дни 

 Осенние каникулы     

 

 

 

 

 Июнь 
 

Июль 
 

Август 

П

н  
3 10 17 24 1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Вт  4 11 18 25 2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Ср  5 12 19 26 3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Чт  6 13 20 27 4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Пт  7 14 21 28 5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Сб 1 8 15 22 29 6 13 20 27  3 10 17 24 31 

Вс 2 9 16 23 30 7 14 21 28  4 11 18 25  


